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雙十藥進，藥你平安

藥害救濟基金會成立於 2001 年，去年適逢成立二十周年，規劃一連串的活動，

回顧二十年來點滴，傳遞基金會的理念。此次活動以「藥安心、愛關心」為主軸，展

現藥害救濟基金會的願景，以藥害救濟為根本，走向用藥安全提升，許民眾一個安心

用藥的環境；以救濟的實務經驗為基礎，跨足醫療爭議關懷及處理，期許用愛和關心，

成為醫病溝通的橋樑。

藥中有愛、藥害無礙

迎接二十周年到來，基金會推出「藥

中有愛、藥害無礙」的五分鐘簡介短片，透

過真實個案的分享，讓大眾了解「當吃藥

變成傷害」的辛酸，以及藥害救濟提供的

安心與保障。同時，並得以一窺救濟的申

請與調查歷程，當中有許多專業且充滿熱

忱的同仁與專家夥伴共同努力，期待可以

給民眾一個安全的就醫與用藥環境。詳見

連 結：https://www.youtube.com/watch? 

v=Bnc4jlnF85o。

儘管傷害無法回復，金錢不能治癒傷

口，但在「正當使用合法藥物」的情況下，

藥害救濟制度卻能夠提供及時的救濟、安心

的保障。過去二十年來，已有兩千多個家庭

受惠。
圖說：藥害個案朱維聖 ( 右 ) 與其父 ( 左 )，

            在家中講述藥害發生經過。
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事後藥害救濟，走向事前預防

不只是要幫助藥害者，更要減少藥害

發生。基金會於 2003 年起負責維運全國藥

品不良反應通報中心，通報案件從早期每年

數百件，逐年成長至現今的 1.5 萬件。除了

被動等待通報，也主動監控有潛在風險的藥

品，透過各種措施介入，提升用藥安全。最

好的例子，就是 carbamazepine 藥害事件，

近年有明顯的下降趨勢。

初期藥害救濟審議過程中，發現臨床

使用 carbamazepine 不符適應症者不在少

數，且醫療人員與民眾未能儘早發現嚴重

藥害症狀。因此，自 2004 年起協助主管

機關推動藥品風險管理措施，如統一適應

症、仿單加刊注意事項，發布藥品安全警

訊，2010 年進一步結合健保給付相關基因

檢測，成效顯著。本土研究 1 指出，新用

carbamazepine 發生嚴重藥害者的比例從

2011 年的 15.46 件 / 千人年下降至 2014

年的 9.21 件 / 千人年。

提升用藥安全，走向建構醫藥安全網

鑑於醫療爭議問題日益嚴重，受到政府

重視，且基金會具有豐富的藥害救濟實務經

驗，故在 2012 年受命投入試辦生育事故救

濟計畫，並催生了「生產事故救濟條例」，

近年更積極與醫療及法律學者專家合作，致

力於推動我國醫療爭議之訴訟外處理機制。

服務對象從藥害的受害者，擴大到面臨醫療

爭議的病人、醫療人員、醫事機構等，希望

從制度下手，釐清問題，弭平爭端。

所以在 20 周年的時刻，基金會推出

「 醫 法 聯 合 論 壇 」 講 座， 邀 請 多 位 醫、

藥、法學專家，向專業人士分享健康數據

應用之藥品風險監控與預防及醫療爭議處

理剖析等議題。透過線上直播的方式，克

服 疫 情 所 帶 來 的 空 間 限 制。 相 關 內 容，

詳 見 本 刊 第 76 期 (https://www.tdrf.org.

tw/2021/12/10/drug-safety-newsletter-

vol_76_dec_2021/)。

凡此種種努力，都是為了打造醫藥安全

網的願景。基金會不只攜手專業人士，也邀

集民眾共同來參與。因此，基金會透過各社

群平台推播圖文，結合衛教場次宣導、廣播

節目，提供正確醫藥知識，更在 20 周年首

度推出「藥識能講堂」影音直播，以「後疫

時代」為題，暢談疫情對民眾就醫及用藥的

衝擊與改變，教導民眾正確的用藥知識與就

醫溝通的能力，提升「醫識能、藥識能」以

促進醫病和諧與用藥安全。相關內容，可參

閱：https://www.tdrf.org.tw/seminar/。
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回顧歷史，感謝有你

一路走來，有賴醫藥先進的支持與愛

護。為求不忘初心，「歷史回顧展」特別

選在藥害救濟基金會登記成立日，9 月 24

日，線上開展。展覽用心製作年表，以圖

文書形式，回顧藥害救濟發展分為三個時

期，成長、蛻變和跨越。從最初僅 10 人的

團隊，負責藥害救濟與藥物不良反應通報；

到現在超過 60 人，橫跨藥害救濟、藥品 /

醫療器材安全監視及醫療爭議處理等相關領

域業務，成為醫藥安全網的重要一環。相關

內 容， 可 參 閱：https://www.tdrf.org.tw/

exhibition/。

此外，20 周年活動網站特別設立「感

謝有你、飛躍 20」專區，細數多年來大力

支持藥害救濟基金會發展的歷任長官、公學

協會團體，以及專家學者群。感謝許多長

官、專家及夥伴，願意抽空提筆，寫下點滴，

用文字紀錄見證本會的成長茁壯。

圖說：藥害救濟金會從最早 10 人員額，成長到現在超過 60 人。

其中，有不為人知的箇中辛酸。例如，

前藥政處長、現服務於台北醫學大學的胡幼

圃講座教授，是成立藥害救濟基金會的推

手，回憶當年突破萬難，從無到有，推動藥

害救濟制度建立與基金會成立，那份強烈的

使命感與奮鬥不懈的精神，令人動容。有

苦，當然也有樂。曾長年擔任衛福部藥害救

濟審議會主委的林瑞宜醫師，談及參與藥害

審議二十年對於醫療環境以及個人行醫的影

響，以守護國人用藥安全為志業，樂在其

中。相關內容，可參閱：https://www.tdrf.

org.tw/prospect/。

去年原規劃一系列的實體活動，雖被突

如其來的疫情打亂，但透過無遠弗屆的網路

科技，讓人與人之間的互動不再受到侷限，

讓更多人了解本會，不只提供專業的醫藥知

識，更是有故事的地方。
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圖說：衛福部藥害救濟審議會主委林瑞宜醫師，長年參與藥害審查，貢獻良多。

歷史回顧展

了解更多本會 20 周年活動訊息：

感謝有你 飛躍 20


