
失色     的茉莉花
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致命謊言

成珠站在教室外。今天是學校日，剛剛才在

大禮堂裡聽校長談他的教育理念覺得好枯

燥，她提前離開來到教室，等一下要開新學期的班

親會，順便認識茉莉的新老師。

茉莉是她和家豪的獨生女，今年上國一。是呀！已

經唸國中了，那個彷彿不久前才包著尿片抱在手裡

哼搖的小茉莉，現在己然婷婷玉立是國中生了。真

令人感嘆時光飛逝。

等了一下下，她看到一群人往教室的方向走來，走

在前面帶著眼鏡的年輕女子應該就是老師吧。老師

看到成珠，向她點了一下頭，指示負責服務的同學

請家長們都進教室，按照各自孩子的座位坐下。成

珠坐在女兒的位子上，原來這就是茉莉的桌子，她

低頭探了一下抽屜，裡面擺放了書本和作業簿。
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班親會除了和老師溝通外，也讓家長彼此可以認

識，成珠環顧教室，出席的多半是媽媽，她只看到

一位爸爸，在女人群中顯得很突出。今天要成立班

級家長會，選舉的時候，大家開始推辭，原來現在

多是雙薪家庭，能利用星期六抽個空來開班親會就

不錯了，如果還要進入家長會，個個都推辭自己的

時間沒法配合。很意外的，那唯一的爸爸竟然自告

奮勇當第一年的家長會長，全場拍手贊成，他姓

王，大家改口稱他王爸爸。成珠因為是其中少數的

家庭主婦，被推出來管財務，另外一個許媽媽和林

媽媽，分當副會長和總務。
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致命謊言
家豪做的是建材生意，成珠自從懷了茉莉後就沒再

工作，專心帶孩子。從女兒牙牙學語到現在，每一

個階段她都積極參與，茉莉上小學的頭兩年，她每

星期都抽空去班上給小朋友講晨間故事，還幫學習

落後的孩子做跟進教學，更不用說上學放學的交通

導護，她都有份。參加家長會，坦白說，她都快成

了專職。

開完班親會，王爸爸請幾個家長會幹部留下來，規

劃一下這學期的校外教學協助，這學期孩子們要去

中部的某動物園，希望有家長義工陪同。這個王爸

爸非常健談，後來才知道他做的是保險業，工作時

間很彈性，難怪可以接會長一職，成珠猜他應該對

學校家長會也有興趣吧。
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因為時間近中午，媽媽們都要趕著回家，會議沒結

論，相約這個星期三下午在學校旁的快餐店繼續討

論。

「小莉，妳們老師好年輕，大概是今年新來的。」

回到家她告訴乖女兒。

成珠喜歡參與女兒的學校生活，這樣，她們母女一

來會有共同話題；二來她也可以認識女兒的同學，

尤其現在上了國中，又是男女合班。

「嗯！」女兒隨口應著，眼睛沒離開電視，成珠注

意到她潛意識的抓了抓手臂。

「醫生說不可以抓，妳忘了嗎？」成珠提醒。
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致命謊言
「知道啦！」

茉莉長得很甜，少女的清純和獨生女的嬌嫩在臉上

表露無遺。只是令成珠內心很遺憾的，三年前茉莉

得了一場重感冒，引發扁桃線炎，治癒後卻發現在

她右手肘內側長出一顆顆米粒大小的疹子，看皮膚

科診斷她得了乾癬。這乾癬起初只是一小塊，後來

慢慢擴大成一片巴掌大小的紅色斑塊，仔細看，那

斑塊有一圈明顯的邊界，呈粉紅色，斑塊中間常常

是濕潤的，然後表皮會一直脫落，一層一層，很

癢，小時候茉莉都會去抓它，抓了之後皮膚就出現

鮮紅色的點點。

為了這塊乾癬，成珠花盡了所有的心力想要治好

它，卻是很困難。在夏天時症狀比較輕微，每到秋

冬季節交換，病症會轉壞，茉莉常常癢得受不了，
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雖然從沒停止看醫生拿藥吃，也一直在擦藥，就是

時好時壞。

成珠聽人家說中醫認為皮膚病是因為肝腎不好，可

以進行調理，也帶了茉莉去看中醫，那中藥一大

帖，用五碗水花幾個小時熬煮成一碗，成珠幫女兒

嚐嚐，苦得像黃蓮，為了治好皮膚病，她連哄帶騙

的要女兒喝下去，茉莉喝時因為太苦，小小的身子

一直發抖，讓成珠看了好心疼，良藥苦口，但也沒

效。

隨著茉莉長大，這塊頑癬的面積也略為增大，等茉

莉上了小學高年級，開始與朋友有更多的互動，才

發覺有些小朋友很不友善，拿茉莉手上這塊癬來嘲

弄她，還不跟她玩，怕會被傳染。事實上，成珠已

經請教過醫生，乾癬雖然頑強卻不會傳染，病發的



144

藥
害
救
濟
與
用
藥
安
全
故
事
集

致
命
謊
言

失
色
的
茉
莉
花

致命謊言

144

致命謊言
原因可能是本身帶有遺傳因子，三年前的重感冒引

起上呼吸道感染只是誘因。

茉莉在學校被同學嘲笑她因為不愛乾淨才會長癬，

回家哭著告媽媽，成珠只能跟著難過，細心的跟女

兒解釋，這乾癬只是皮膚新陳代謝異常，一般的皮

膚五十到六十天才會脫落換新，「妳手肘這一塊比

較頑皮，七天左右就要換新皮膚，才會這樣。」為

了不使女兒在人際關係上退縮，她還幫著女兒交朋

友，邀她的同學到家裡來吃吃玩玩，順便告訴她

們，茉莉的乾癬是不會傳染給人的。但是茉莉還是

不喜歡跟人家談到身上這塊癬。

星期三時，成珠告訴茉莉下了課去快餐店找媽媽，

她要和其他家長討論班務，如果會議提前結束，她

還是會待在店裡等她放學。
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茉莉來時，會議差不多要散了。「好可愛的女

兒！」王爸爸看到茉莉時稱讚。

「有沒有跟王爸爸、許媽媽和林媽媽打招呼？」成

珠提醒。

坐下來時，王爸爸注意到茉莉手肘的紅塊，「她的

手是怎麼了？」

「皮膚有點過敏。」成珠掩飾著。

過兩天，成珠很意外地接到王爸爸打來的電話，「

趙媽媽，上次妳說茉莉手上的過敏有沒有給醫生

看？我有一個朋友也是皮膚不好，後來看好了，也

許可以介紹給茉莉看看。」
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致命謊言
「謝謝，其實茉莉手上那一塊是乾癬，已經三年多

了。」接到這個電話成珠覺得有點突兀，尤其對方

是一個男性家長，但仍在電話裡大概的把整個情況

告訴王爸爸。

「這麼難好的病，那妳要不要試著給她吃一些健康

食品，如果她的抵抗力增強，情況也許會改善。」

「什麼健康食品？」成珠問。

原來王爸爸以前因為做業務，交際應酬生活不正

常，一度得了肝病，後來經朋友推薦食用某家美國

知名廠商生產的整組生物科技營養品，病情好轉，

這兩年來檢查肝指數都很正常。
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「這種產品要怎麼購買？」由於是王爸爸現身說

法，成珠有點心動，如果可以增強茉莉的免疫系

統，也許乾癬可以不藥而癒。

王爸爸給了那家公司的名字和銷售員的聯絡電話，

還告訴成珠如果向銷售員提是他介紹的，可以有特

別折扣。晚上的時候成珠和家豪商量，他們始終在

擔心如果茉莉的乾癬一直不好，長大後會影響她交

男朋友的心理。想想那家美國公司在台灣也算知

名，而且又是營養品，該可以試試吧！

第二天，成珠按著號碼打給那個銷售員，「啊，王

先生呀，對呀，他是我們的愛用者。」對方一聽是

王爸爸介紹的，態度很熱切。
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致命謊言
成珠略述了女兒的情況，並仔細的詢問這些產品的

功效，這個銷售員口若懸河，「我們的產品是最新

科技產品，和一般的健康產品不同，它可以針對服

用者本身所需的元素提供補充，妳女兒的乾癬是因

為身體免疫系統失調所引起，如果把免疫系統的缺

口補全，病症自然就好了。小孩子正值發育期，體

質也在轉變，此時如果能提供充足的必要養份，可

以達到事半功倍的效果，她現在服用我們公司的產

品是最好的時機。」聽起來好像頗有道理，銷售員

接著說，「王先生的例子是肝功能失調，他服用的

就是我們的產品，經過調理後，病症就好轉了，我

們賣的不是藥品，是營養品。」
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最後成珠被說服購買，這種營養品每一組十二天

份，特別折扣後是一萬五千元，成珠訂了二組，其

中包括每天要服用兩瓶鋁箔包營養液，和九小包沖

服的營養粉。

產品三天後就送達，成珠向茉莉大概說明了服用方

法及效果，茉莉很乖，為了讓皮膚快點變好，開始

按時服用。

服用完第一組十二天的份量，茉莉的乾癬嚴重變

化，除了頭部外，全身上下出現潰爛，仔細看，大

塊大塊的腫塊中帶有膿頭，看起來觸目驚心，而且

非常疼痛，茉莉被迫要請假在家無法上學。家豪決

定自己打電話去詢問該公司為什麼會這樣。
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致命謊言
「趙先生，不必擔心，這是把體內的毒素逼出來，

只要加重劑量，排除所有毒素，就會開始好了。」

銷售員仍堅持他們的產品沒問題。

沒想到按照指示加倍服用後情況更惡化，茉莉的癬

不僅擴及全身，有的脫皮有的結痂，還開始發高

燒，到某個時間又呈現畏寒的症狀。第二組還沒用

完，茉莉已經受不了痛苦，疼痛哀號。家豪和成珠

見症狀嚴重，趕緊把她送到醫院掛急診，醫生診斷

她是轉化成膿皰性乾癬。必須住院治療。

家豪和成珠一聽真是亂了方寸，沒想到服用營養品

會導致如此嚴重的後果。醫生向他們解釋，身上有

乾癬的人吃東西本來就要很小心，依茉莉的情況和

發病的時間點看，他高度懷疑是與吃下的所謂營養

品有關，建議先把產品送去化驗看看裡面有些什麼
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成份。於是家豪把剩下的產品緊急送往衛生署化

驗。另方面也和銷售產品的公司聯繫，告訴他們茉

莉的情況，那家公司態度強硬的表示也有別的消費

者在服用該產品，並沒有接獲反應發生類似情況。

談了幾次，後來乾脆不接家豪他們打去的電話，也

沒有派任何人表示關切。

成珠心想王爸爸也許和那家公司的人較熟，於是打

電話告訴他茉莉的遭遇，沒想到他一問三不知，一

付不想捲入是非的態度，還一直強調自己介紹他們

這個產品是基於好心，並沒有從中得到什麼好處云

云。令成珠非常生氣。
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致命謊言
住院之後，茉莉的病情算是控制住了，但是醫生也

無法保證以後是不是會再復發，僅叮嚀家豪夫婦，

要讓茉莉有規律的生活，不要給她太大的壓力，注

意飲食，也不要吃容易誘發過敏反應的食物如海鮮

類。如果可能，要讓茉莉多多曬太陽，但千萬不能

曬傷，也要避免皮膚外傷，最重要的，要提醒孩子

不能剝皮屑。

茉莉這一次的折騰，使她在新學期開始不久就缺了

一個多月的課，好在剛上一年級，有些功課還來得

及補救，但茉莉因自己的皮膚病，個性更形退縮。
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家豪決定將全部情況委拖民意代表幫忙處理，希望

產品銷售公司能負起責任，也要讓社會大眾知道有

病還是要找醫生，不能隨便相信市售的營養品會有

療效。


